
突破自己 

    當我們嚮往地平線盡頭的神奇玫瑰，卻無法欣賞

眼前窗下盛開的野花。 

    當夜幕逐漸低垂時，伴隨著陣陣的寒風迎面吹來，

我在幽暗狹窄的斗室裡頓覺寒意起，而紛擾的思緒則

趁隙而入。我試著將思緒從這端、跳脫至鐵窗外的夜

空，藉由思考再加上些許的冀望，企圖勾勒出未來的

願景。 

    「目標」的功能是在充實現在的行為。當我們嚮

往地平線盡頭的神奇玫瑰，卻無法欣賞眼前窗下盛開

的野花。昔日早已成為過往雲煙，我們首要之務，並

非眺望模糊的遠方而是著眼於當前的事物。把握當下，

劍及覆及，努力便擁有機會，沒有機會只是弱者的藉

口。 

    生活盡在學習中，透過學習來開啟人生的另一扇

門，重新調整其正確的生活態度，在生命變動的過程

裡，只要不放棄自己，一直都有機會。堅持就會點燃

希望的光芒！ 

    我們生於世上，處境奇特，人人都是短暫的過客，

不知所為何來？可是有時又像是負有使命。若要改變



他人是最不易之事，但力求改變自己則是須加持之以

恆的。信心為人生之磐石，切莫讓自己陷入「江山易

改，本性難移。」之窠臼，突破自己從當下做起吧！

企盼那黎明的曙光旭日東昇。 


