
暗淡的巨星 

人生無常，當你在夜入睡時，永遠不會知道，醒

來睜開眼之後，究竟是明天到了，或是下一輩子的來

臨。 

報紙在頭版的位置上刊載著：喜劇泰斗倪敏然自

殺身亡的消息，我內心震盪了一下，面對這位陪伴許

多人度過了歡樂童年的倪大哥驟逝，一時間還真難以

釋懷。他在螢光幕前帶給大家的歡樂形象，讓許多人

仍記憶猶新。他的風趣以及侃侃而談的幽默，間接的

教導了我該以怎樣的心態來待人處事。所以至今我面

對自己的人生仍秉持著凡事將心比心、凡事且留餘地。

因此，倪先生對整個社會的影響極為廣泛，而且是正

面而愉悅的導向。 

但如今，我知悉了這個噩耗之後，也藉由媒體上

得知，原來倪大哥在螢光幕上的面具之下，實際隱藏

了許多不為人知的壓力，尤其是感情上的不如意。真

是，難得一身好本領，情關始終闖不過。如今，面對

現實的無奈，他唯有選擇了結束生命來逃避生活上的

無情，也結束了他曾經光鮮亮麗的舞台人生。 

這不禁讓我想起了「西藏生死書」中的一段話，



「世事變化萬千，人生反覆無常，你在夜晚閤上眼睛

入睡時，永遠不會知道，當你醒來睜開眼之後，究竟

是明天到了，亦或是下一輩子來臨了」。所以，珍惜

目前所擁有的一切，好好的活在當下，因為每個人隨

時都有可能抱著遺憾而結束這短暫的人生。 


